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Jakość życia w Gdańsku  
  
 
 

Wybrane wyniki badań socjologicznych 

przeprowadzonych w Gdańsku w 2016 r. 



Badanie przeprowadzono w dniach 18 maja – 19 czerwca 2016 na 

reprezentatywnej próbie 1504 dorosłych mieszkańców Gdańska. 

 

Celem projektu jest monitorowanie zmian wartości wskaźników jakości życia 

mieszkańców Gdańska, zarówno w przekroju terytorialnym, jak i społeczno-

demograficznym (płeć, wiek, wykształcenie, wysokość dochodów).  

 

W badaniu uwzględniono łącznie 101 cząstkowych (szczegółowych) wskaźników 

jakości życia, na podstawie których obliczono 16 wskaźników syntetycznych. 
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Wskaźnik ogólny = 3,69 



INFRASTRUKTURA HANDLOWO-USŁUGOWA 2016

Sklepy z artykułami codziennego użytku (spożywcze, gospodarcze) 4,82

Apteka 4,76

Poczta (punkt pocztowy) 4,12

Centra handlowe 4,08

Średnia ogółem 4,04

Inne podstawowe usługi (np. fryzjer, naprawy sprzętu, ksero itp.)  4,02

Usługi bankowe / bankomaty 3,92

Sklepy z odzieżą, obuwiem 3,48

Restauracje, kawiarnie i puby 3,12
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PRZYRODA I ŚRODOWISKO NATURALNE 2016

Dostępność do terenów zielonych 4,15

Wywóz śmieci 4,04

Jakość wody pitnej 3,97

Obecność pojemników do segregacji śmieci 3,84

Czystość i estetyka terenów zielonych 3,84

Średnia ogółem 3,84

Czystość powietrza 3,78

Działalność służb sanitarno-porządkowych 3,72

Natężenie hałasu 3,38
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POCZUCIE BEZPIECZEŃSTWA 2016

Poczucie bezpieczeństwa w dzień 4,44

Relacje z sąsiadami, pomoc sąsiedzka 3,95

Poczucie bezpieczeństwa w zakresie ochrony życia (napady) 3,81

Poczucie bezpieczeństwa w nocy 3,74

Średnia ogółem 3,73

Poczucie bezpieczeństwa w zakresie ochrony mienia (kradzieże)  3,67

Szybkość i skuteczność działania Policji 3,21

Szybkość i skuteczność działania Straży Miejskiej 2,70

PRZESTRZEŃ 

mapa 
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PRZESTRZEŃ PUBLICZNA W OKOLICY MIEJSCA ZAMIESZKANIA 2016

Jakość informacji miejskiej w przestrzeni publicznej (tablice 

informacyjne, oznakowanie ulic)
3,44

Dostępność mebli miejskich 3,28

Średnia ogółem 3,21

Estetyka przestrzeni (elewacje harmonizujące z otoczeniem, 

uporządkowane reklamy, zagospodarowane podwórka)
3,12

Możliwość przemieszczania się osób niepełnosprawnych, starszych

i z małymi dziećmi
2,98

PRZESTRZEŃ 

mapa 



Czy uważa Pan(i) za zasadne grodzenie płotem osiedli mieszkaniowych? 

0.24% 

0.54% 

0.22% 

tak nie trudno powiedzieć

PRZESTRZEŃ 



POWIĄZANIA KOMUNIKACYJNE 2016

Możliwość dotarcia do miejsca pracy lub nauki

(nie dotyczy emerytów i osób niepracujących)
4,27

Średnia ogółem 4,23

Możliwość dotarcia do innych dzielnic miasta, do których najczęściej się 

Pan(i) udaje w celach rodzinnych lub towarzyskich
4,21
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KOMUNIKACJA TRAMWAJOWA 2016

Dostępność komunikacji tramwajowej w pobliżu zamieszkania 4,62

Częstotliwość kursowania 4,42

Punktualność kursowania (zgodne z planem) 4,24

Stan i czystość przystanków 4,10

Średnia ogółem 4,06

Stan i czystość tramwajów 3,98

Jakość i komfort podróżowania 3,96

Ceny biletów 3,17
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KOMUNIKACJA SKM (i PKM) 2016

Punktualność kursowania (zgodne z planem) 4,39

Częstotliwość kursowania 4,19

Jakość i komfort podróżowania 4,15

Stan i czystość przystanków i dworców 4,13

Dostępność komunikacji SKM w pobliżu zamieszkania 3,98

Średnia ogółem 3,98

Stan i czystość taboru SKM 3,91

Ceny biletów 3,22

3,98 
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KOMUNIKACJA AUTOBUSOWA 2016

Dostępność komunikacji autobusowej w pobliżu zamieszkania 4,62

Stan i czystość przystanków 3,98

Częstotliwość kursowania 3,97

Stan i czystość autobusów 3,95

Średnia ogółem 3,93

Jakość i komfort podróżowania 3,91

Punktualność kursowania (zgodne z planem) 3,90

Ceny biletów 3,17

3,93 
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INFRASTRUKTURA DROGOWA 2016

Stan i jakość infrastruktury rowerowej 4,03

Dostępność infrastruktury rowerowej 4,00

Oświetlenie ulic i chodników 3,91

Usytuowanie i bezpieczeństwo przejść dla pieszych 3,69

Zadowolenie z infrastruktury drogowej w miejscu zamieszkania 3,53

Średnia ogółem 3,51

Odśnieżanie ulic w okresie zimowym 3,49

Stan i jakość nawierzchni dróg 3,34

Przejezdność ulic 3,28

Odśnieżanie chodników w okresie zimowym 3,28

Stan chodników 3,19

Możliwość parkowania w miejscu zamieszkania 3,01

TRANSPORT 

mapa 



WARUNKI MIESZKANIOWE 2016

Wyposażenie  (sprzęt AGD, umeblowanie itp.) 4,13

Stan techniczny   4,06

Średnia ogółem 3,99

Wielkość (metraż) 3,79

3,99 
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SATYSFAKCJA ZAWODOWA 2016

Warunki pracy (wyposażenie, warunki lokalowe) 4,15

Relacje z przełożonymi 4,01

Pewność utrzymania pracy lub znalezienia nowej 3,75

Średnia ogółem 3,69

Wynagrodzenie 3,35

Możliwość awansu i rozwoju zawodowego, zdobywania nowych kwalif. 3,23

3,69 
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SYTUACJA FINANSOWA 2016

 Możliwość zakupu podstawowych produktów żywnościowych 4,13

Możliwość regulowania opłat za mieszkanie, płacenia rachunków 3,94

 Możliwość zakupu niezbędnej odzieży i obuwia 3,84

Średnia ogółem 3,44

Możliwość oszczędzania i inwestowania 2,78

Możliwość zakupu towarów luksusowych 2,36

3,44 
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Czy uważa Pan(i) siebie za osobę szczęśliwą? (w %) 

Jak ocenia Pan(i) możliwość realizacji własnych celów życiowych?  (w %) 



OFERTA KULTURALNA 2016

Dostępność kin 4,57

Dostępność bibliotek publicznych i czytelni 4,30

Dostępność takich instytucji kultury jak teatry, sale koncertowe 4,22

Atrakcyjność oferty spędzania czasu wolnego w Gdańsku 4,08

Atrakcyjność oferty kulturalnej w teatrach, salach koncertowych 4,07

Średnia ogółem 4,02

Atrakcyjność  oferty masowych imprez kulturalnych w mieście 3,76

Dostępność do informacji na temat wydarzeń kulturalnych 3,68

Dostępność osiedlowych instytucji kultury  (domy kultury, ogniska) 3,46

4,02 
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Uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych w ciągu ostatnich 12 miesięcy (w %) 

KULTURA 



Czy w ciągu ostatnich 12 miesięcy przeczytał(a) Pan(i) przynajmniej jedną książkę? 

KULTURA 
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INFRASTRUKTURA SPORTOWO-REKREACYJNA 2016

Dostępność miejsc spacerowo-wypoczynkowych (parki, zieleńce) 4,11

Jakość miejsc spacerowo-wypoczynkowych (parki, zieleńce, deptaki) 4,04

Dostępność placów zabaw dla dzieci 3,98

Atrakcyjność oferty imprez i wydarzeń sportowych w mieście 3,68

Średnia ogółem 3,60

Dostępność do informacji nt. imprez sportowych w mieście 3,54

Jakość infrastruktury sportowej 3,44

Dostępn. obiektów sportowych (baseny, boiska, lodowiska, sale gimn.) 3,12

Dostępność usług rekreacyjnych (bilard, kręgle, klub)  2,86

ZDROWIE I SPORT 

mapa 



OCHRONA ZDROWIA 2016

Dostępność do lekarzy pierwszego kontaktu 3,67

Możliwość wykonania badań laboratoryjnych i diagnostycznych 3,32

Średnia ogółem 3,13

Dostępność do usług stomatologicznych 3,07

Pomoc medyczna w nocy, w weekendy oraz w święta 2,99

Dostępność do porad i pomocy psychologicznej 2,84

Dostępność do lekarzy specjalistów 2,63

3,13 
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INFRASTRUKTURA PLAŻOWA 2016

Dostępność i stan obiektów gastronomicznych 3,68

Średnia ogółem 2,94

Dostępność i stan wypożyczalni sprzętu rekreacyjnego 2,84

Dostępność i stan pryszniców i przebieralni 2,64

Dostępność i stan toalet 2,40

2,94 
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[WARTOŚĆ] 

[WARTOŚĆ] 

Aktywność fizyczna dorosłych gdańszczan wg norm WHO* 

Odsetek mieszkańców wykazujących niewystarczającą dla zachowania zdrowia aktywność fizyczną

Odsetek mieszkańców podejmujących odpowiednią dla zachowania zdrowia aktywność fizyczną

* Normy WHO wskazują jako odpowiednie dla zachowania zdrowia przynajmniej 150 minut wysiłku fizycznego o umiarkowanej intensywności lub przynajmniej 
75 minut wysiłku fizycznego o wysokiej intensywności lub równoważnej kombinacji obu rodzajów wysiłku, jest to norma tygodniowa. Więcej na stronie: 
http://www.who.int 

ZDROWIE I SPORT 



Czy podejmuje Pan(i) aktywność fizyczną ukierunkowaną na wynik i osiągnięcia 
sportowe (wyczynowo lub amatorsko)? (w %) 

ZDROWIE I SPORT 



Czy pali Pan(i) obecnie papierosy? (w %) 

Czy pali Pan(i) e-papierosa? (w %) 

PALACZE 
PAPIEROSÓW 
 
GDAŃSK 26,8% 
Jakość Życia 

 
POLSKA 24,4% 
Diagnoza Społeczna 



Wskaźnik masy ciała – BMI – Body Mass Index (w %) 

Podstawowa klasyfikacja BMI: 
• wartość indeksu poniżej 18,5 oznacza niedowagę, 
• wartość indeksu w przedziale 18,5 – 24,99 oznacza wartość prawidłową, 
• wartość indeksu powyżej 25,0 oznacza nadwagę. 

POLSKA 
Diagnoza Społeczna 

 
 2,6%   43,7%    53,8% 



Dziękuję za uwagę 


